
地域活動支援センター『いこいの家』１2月休日余暇活動支援計画 
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12月 1日（日） 
日本一のはっとフェス

ティバル 

登米地方の郷土料理「はっと」

やお楽しみ抽選会、ステージイ

ベントを楽しむ。 

昼食代+小遣い いこいの家  
迫中江中央公園 

はっと1杯300円 

12月 8日（日） 盛岡南イオン 
盛岡南イオンで昼食・買い物を

楽しむ。 
昼食代+小遣い いこいの家   

12月 14日（土） 釜石イオン 
釜石イオンで昼食・買い物を楽

しむ。 
昼食代+小遣い いこいの家   

12月 22日（日） 温泉・カラオケ 
黒滝温泉で温泉とカラオケを楽

しむ。 

1500円（温泉+昼食

+部屋代） 
いこいの家 タオル  

＊天候等の状況によっては、コース変更が生じる事も有ります。 
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