
いつもセンター利用についてご理解ご協力を頂き、ありがとうございます。沢山のお友達の来所を、スタッフみん

《７月の行事とおしらせ》

月 火 水 木 金 土

1 2

ぴよぴよ

(主に0歳児対象の遊びの日です)

保健指導員相談日

4 5 6 7 8 9

 永岡サークル 午前 とことこ

「ながままサークル」 チューリップひろば (主に１歳児対象の遊びの日です)

11 12 13 14 15 16

ぴょんぴょん

(主に２歳児対象の遊びの日です)

18　海の日　閉所 19 20 21 22 23

午前

チューリップひろば

午後

チューリップひろば

25 26 27 28 29 30

南方サークル

「はあと　　マム」

<７月の主な行事>　（１０時３０分頃～１１時３０分頃まで）

☆７月　１日（金）　ぴよぴよ（主に０歳児対象）

　　　　　　　　　　　　　保健指導員相談日

☆７月８日（金）　とことこ（主に１歳児対象）

☆７月１５日（金）　ぴょんぴょん（主に２歳児対象）

　センターの花壇のひまわりは、来所してくれたお友だち、お家の方の応援を頂き、6月中旬から元気よく咲き始

めました。ミニトマト等もすくすくと育ってきていますよ。ぜひ、ご家族でゆっくり遊びに来てくださいね。

なで楽しみに待っています。

令和4年 7月1日（金）発行

金ケ崎町子育て支援センター 指定管理者 社会福祉法人愛護会

金ケ崎町西根高谷野原1072 Tel 44－3365 Fax 34-3700 

Eメールkosodatesien@aigokai.jp

金ケ崎町子育て支援センターは妊

婦さんや、0歳から5歳児までの子

育て親子(父・母・祖父母等)の、遊

びの場です。

金ケ崎町立西小学校西側にありま

す。
☆月～土曜日まで（祝祭日は除く）

10時～16時まで無料開放しています。

☆子育てについてのメール・ 電話相談を

受け付けております。

お気軽に、ご利用ください。

金ケ崎町子育て支援センターの利用について
・マスクの着用をお願いします。

・来所時の健康確認、検温をお願いします。

・お弁当の持ち込みは、お休みとなっています。

ご協力をお願いします。

チューリップ

広場開催日と

なります。

対象のお友達

のみの利用と

なります

ちびっこひろばだより7月号

金ケ崎町子育て支援センターちびっこひろば

センター利用につきましては、金ケ崎町のホームページ・支援セン

ターブログ等でお知らせをしております。また、支援センターの行事

等の開催状況については、毎月発行の「ちびっこひろばだより」や支

援センターブログ等でお知らせしますので、ご確認ください。

チューリップ

広場開催日

(午前のみ)と
なります。

対象のお友達

のみの利用と

なります。

町内各地域の子育てサークル活動に

参加してみたい！というお家の方は、

子育て支援センターにぜひお電話を

下さいね。センター内にも、活動内

容を掲示しております。分からない

こと等何でもよろしいです。スタッ

フまで気軽にお声をかけて下さいね。



 

　　　元気に跳びます。　　　　　　姿勢をかがね、地面に　　　　片足を上げたまま跳ぶ。　　　「さようなら」で大繩から

　　　　　　　　　　　　　　　　  に両手をついて跳ぶ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　出る。

✿次号（８月号）では、５歳ころ全身を動かす楽しいあそび№②を紹介致します。

.

5歳ころ(5～6歳)の発達の様子

運動遊びが活発になり、共通の体験を通して仲間意識が芽生え、

協調性が育つ時期です。

月齢や年齢別のかかわりのポイントをご紹介します。

このころの子どもは、運動機能がグンと発達して、体が地面から離れたところで、体を様々にコン

トロールすることができ、鉄棒、縄跳び、ドッジボール等の集団遊びが盛んになります。子どもたち

一人ひとり個人差もありますが、言葉で遊びのイメージを共有したり、ルールを守る大切さを理解す

る体験を通して、仲間同士のつながりを深めていく時期になります。ここで、5歳ころの全身を動か

す楽しい遊びについて、ご紹介致します。

全身を動かす楽しい遊び① 大縄跳び（大繩を跳びながら、様々な動きに挑戦します。とっても楽しいですよ。)

くまさんくまさん（わらべうた）
縄を回している人や、周りの人が口ずさみ、その内容に合わせた跳び方をします。

①♪くまさんくまさん ②♪くまさんくまさん ③♪くまさんくまさん ④♪くまさんくまさん

こんにちは 両手をついて 片足あげて さようなら

参考文献 子どもの発達と保育の本（発行所 学研みらい）

令和4年度６月・支援センターあそびのひろばを利用してくれたお友だちの様子をご紹介します。沢山のお友だち・お家の方の笑

顔や声に、スタッフは大きな力を頂いております。 ありがとうございます。

６月３日（金）ぴよぴよ ６月１０日（金）とことこ

６月１７日（金）ぴょんぴよん

ホールで、絵本を見

た後には、さよなら

さんかくの手あそび

を皆で楽しんでいま

すよ。

町保健相談員さんの訪問もあり、子育ての

相談もできますよ。親子ふれあいあそびで、

赤ちゃんも気持ちよくなりました。

ミニトマトの苗植えを楽しみ

ました。最後には、たっぷり

お水をかけてくれましたよ。

センターの双子のパンダさ

んに沢山のごちそうをあげ

てくれて、ありがとう。
あそびのひろ

ばは、年齢ご

とになってい

ますが、どな

たでも参加で

きますよ。

ピアノに合わせてきらきら星の歌を歌った後

には、みんなの大好きな「だるまさん」の大

型絵本。みんなで見てくれてありがとう。

シールをはがしてペタペ

タ貼ったり、ペンにもふ

れて親子で表現を楽しみ

ました。

七夕飾り製作あ

そびを、親子で

順番に楽しみま

した。とっても

素敵にできあが

りました。

カバさん・ワニさ

んの口をいっぱい

開けて、さあ歯み

がきするよ。ゴシ

ゴシゴシゴシ、き

れいになーれ。


