
地域活動支援センター『いこいの家』  

6 月休日余暇活動支援計画 
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6/4（日） 
南三陸さんさん商店街 

道の駅三滝堂 

宮城・南三陸周辺で買い物や昼

食を楽しむ。 
昼食代+お小遣い 

宮城県 

南三陸町周辺 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食をとります。 

6/11（日） イオンモール盛岡南 
イオンモール盛岡南で買い物や

昼食を楽しむ。 
昼食代+お小遣い 

岩手県 

県央 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食をとります。 

6/18（日） 
美郷町ラベンダー園 

道の駅美郷 

秋田・美郷のラベンダー園でラベ

ンダーを鑑賞、『道の駅美郷』で

昼食や買い物を楽しむ。 

 

昼食代+お小遣い 

(ラベンダー園入園無料) 

秋田県 

美郷町周辺 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食をとります。 

6/25（日） 
浅舞公園あやめまつり 

秋田ふるさと村 

横手・平鹿町での『浅舞公園あや

めまつり』を楽しむ。秋田ふるさと

村での買い物等を楽しむ。 

昼食代+お小遣い 
秋田県 

横手市周辺 
マスク 

出先の飲食店 

等で昼食を 

とります。 

＊『浅舞公園あやめまつり』の日程が確定しました。休日メニューを一部変更しました。 

 


