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子育てサークル活動に参加してみたいという方は、子育て支援センターまで連絡ください。 

午前１０時～中央生涯教育センターにて「お譲り会」

午前１０時～三ケ尻地区生涯教育センターにて「おしゃべり会」

朝晩冷え込む季節となりました。体調管理に気を付け、みんな元気に過ごしましょうね！

１１月もセンターで楽しいイベントがいっぱい！　沢山の来所を、スタッフみんなでお待ちしております！

《１１月の行事とおしらせ》

永岡地区サークル「ながままサークル」

南方地区サークル「はぁと♡マム」

三ケ尻地区サークル「みかじりこっこクラブ」

午前１０時～永岡地区生涯教育センターにて「カレンダーづくり」

 

１１月１０日、１７日、２４日のあそびのひろばは年齢ごとになって
おりますが、どなたでも参加可能です。様々な遊びのイベントを企画
し行っております！（１０：３０～１１：３０頃まで）

11月7日、21日はチューリップ広場開催日です。
対象のお友だち以外のご利用はできません
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金ケ崎町子育て支援センターちびっこひろば

金ケ崎町子育て支援センターは、妊婦さん、０歳児～５歳児までの子育て親子（父、母、祖父母等）の遊びの場です。
☆月曜日～土曜日まで（祝祭日は除く） １０時～１６時まで無料開放しております

☆子育てについてメール、電話相談を受け付けております。ぜひ、 お気軽にご利用ください！

☆12時～13時はセンター内の消毒を行っております。

離乳食教室

に参加せず、

センターを

通常利用さ

れる方は予

約不要です。

金ケ崎町子育て支援センター

ホームページ

ちびっこひろばだより 11月号

子育て支援センターを初めてのご利用の方、大歓迎！
ご利用について不安や疑問があればスタッフが説明致します。また、センターの見学もOK！お待ちしております。

町内子育てサークル １１月 活動情報

11月17日「ベビーマッサージ＆親子ヨガを楽しもう」予約制10組限定 １１：００～１１：４０

講師：柴田ミキコさん（ヨガインストラクター・脳育ベビーマッサージセラピスト）対象：4か月～2歳児の親子

お子さんの夜泣き、気持ちや体質の安定、体力・免疫力の向上に！親子での参加となります。バスタオル1枚ご持参ください

11月29日「フラダンス教室」予約制10組限定 講師：佐藤真智香さん １０：３０～１１：３０

前回大好評だったフラダンス教室♪音楽に合わせて、親子で体を動かし、フラダンスを楽しみませんか？

11月14日子育て支援センターにて「離乳食教室」があります！

参加希望の方は11月7日までに子育て支援センターへ連絡をお願いします。次回は令和6年2月7日です。

は予約が必要です

金ケ崎町

子育て支援セ

ンターは土曜

日も開所して

おります。
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あそびのひろばは年齢ごとになっておりますが、どなたでも参加可能です。ぜひお待ちしております

支援センターの２つのお部

屋がおもちゃ美術館に大変

身！今年も大好評で40人が

参加。木製のおもちゃに触

れてたっぷり遊

びました。

   令和5年度 10月 支援センターでの

     あそびの様子をご紹介します

お家の方と一緒に手型

をペッタン。手型はハ

ロウィンの

オバケに大

変身！

紙コップにうさぎやロケット

のイラストを貼りおもちゃを

作りました。輪ゴムの仕掛け

でぴょんっと動き、赤ちゃん

たちはびっく

り！わらべう

たも楽しみま

した。

ぴよぴよのブログ

10月6日（金）ぴよぴよ 紙コップ製作

10月13日（金）とことこ 手型アート ハロウィン

とことこのブログ

10月20日（金）ぴょんぴょん 出張花巻おもちゃ美術館

ぴょんぴょんのブログ

講師は日本母子健康協会産後エクササイズインストラクターの

安藤舞さん！産後の体質改善に効果のある講座で、心も体も元

気になり、お母さん方のリフレッシュになりました☺

講師の

安藤舞

さん

安藤舞さんの情報はコチラからどうぞ！

10月11日（水）産後ママエクササイズ

～自分の身体と向き合おう～

10月19日（木）さつまいも掘りをしました！ 春に植えたさつまい

もの収穫を行いまし

た。今年は５.８キ

ロ収穫しました！11

月2日に焼き芋会を

行う予定です。

https://lin.ee/8m3XinQR

