
地域活動支援センター『いこいの家』 

5 月休日余暇活動支援計画 
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5/6（月） 

振替休日 

秋田のおいしい屋台村 

駄菓子屋縁日 

(秋田ふるさと村) 

『秋田のおいしい屋台村』『駄菓子

屋縁日』を満喫したり、昼食や買

い物を楽しむ。 

昼食代+お小遣い 
秋田県 

横手市周辺 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食と摂ります。 

5/12（日） 
モーランド本吉 

道の駅大谷海岸 

『モーランド本吉』で動物達と触れ

合い、『道の駅大谷海岸』で昼食

や買い物を楽しむ。 

昼食代+お小遣い 
宮城県 

気仙沼市周辺 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食と摂ります。 

5/19（日） イオンモール石巻 
イオンモール石巻で昼食や買い

物を楽しむ。 
昼食代+お小遣い 

宮城県 

石巻市周辺 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食と摂ります。 

5/26（日） 
おおさき食楽まつり 

あ・ら伊達な道の駅 

『おおさき食楽まつり』で地物の食

べ物に舌鼓を打ち、『あ・ら伊達な

道の駅』で昼食や買い物を楽し

む。 

昼食代+お小遣い 
宮城県 

大崎市周辺 
マスク 

出先の飲食店等で昼

食と摂ります。 

＊感染症等の流行によりメニューが変更又は中止となる場合があります。予めご了承願います。 

 


