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　※休日余暇活動につきましては、後日くわしい内容の案内をお渡しします。なお、天候等の理由で、活動の予定が変更となる場合があります。

開　所　時　間 午前9:00　～　午後4:00 午前9:00　～　午後4:00 行事日程による

営　　業　　日 月・火・水・木・金曜日 土・日曜日・祝日開所日 地域交流活動等への参加の場合

平日開所日 休日余暇活動 特別日課

営　業　時　間 午前8:30　～　午後5:30 午前8:30　～　午後5:30 午前8:30　～　午後5:30

自己負担　なし 自己負担　あり

昼食は普段通りです 昼食は購入します

　

・忘年リラクゼーション ・新年リラクゼーション

･入浴（希望者） ･入浴（希望者）

閉所日

　休日余暇支援 　休日余暇支援

閉所日 閉所日 休日開所日
大晦日
閉所日

元　日
閉所日

休日開所日

・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動
・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動

音楽活動
・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動
・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者）

自己負担　なし

閉所日 閉所日

・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動

　

・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 昼食は普段通りです

クリスマス会

･入浴（希望者）

・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・誕生会

・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者）

休日開所日

　休日余暇支援

閉所日

・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動
・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動

防災食・後藤屋
・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動
・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者）

体重測定

閉所日
嘱託医

   巡視日
閉所日

・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動・レクリエーション活動

・創作活動

・創作活動

・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ･クリスマス飾りつけ

自己負担　なし

　

・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 ・創作活動 昼食は普段通りです

休日開所日

　休日余暇支援

･入浴（希望者）・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者） ・入浴（希望者）

土

社会福祉法人愛護会　生活介護事業所ときわ寮

令和7年　　　　　　活　　動　　予　　定　　表
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